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つくばスタイルセミナー
土

■内容１

 『やってみよう・転ばなくなる遊び』
 
子供の運動能力の低下を防ぐ運動遊びの大切さ（講話：親対象）

■内容２
   

親子で運動遊び(説明と実践：親子対象）

平成2200 年33 月1515日
会場╱ つくばインフォメーションセンター「大会議室」 ※事前のお申込みが必要です

13:00開場 13:  30開始 15:30終了 定員 30組 (先着順)

つくばスタイルセミナー2008春
 

代表者の住所・電話番号・FAX番号(FAX申込の場合)

参加者全員の氏名(ふりがな)、年齢

 ※ 参加者には後日、連絡いたします。

メール info@tsukuba-style.jp
F A X  029-859-1477
3 月12日(水)

  TEL.029-852-2056 

締 切

お問い合せ

お申込

参加費
無料

『親子で遊ぼう』

周りを見ながら素早く動ける体づくり（実践：子供対象）

幼稚園年中から小学校２年生程度のお子さんを持つ

30組の親子連れが対象です。

親子そろって、お申込ください。

■会場
 つくばインフォメーションセンター大会議室
TX「つくば」駅より徒歩5分

（つくば市竹園1-10-1）
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～カラダとココロによい～カラダとココロによ～カラダとココロによいい遊び～遊び～

の身近にあります。今回は、日頃からつくばで行われている研究の一端を、楽しく分かりやす

つくばセンタービル内

TX｢つくば駅｣より徒歩5分

「研究」と聞くと、何だか難しそう････。でも、「研究学園都市」つくばでは、いつも私たち

くご紹介します。

「体育系教員数世界一」を誇る、筑波大学大学院人間総合科学研究科の木塚朝博先生と学生の

皆さまにご協力いただき、幼稚園年中～小学２年生程度のお子さんがいらっしゃる親子連れを

対象に、お子さんと一緒に遊びながら学ぶ講座です。

夢中になって、たくさん汗をかくこと間違いなし!!　お子さんの着替えをお忘れなく♪♪

　つくばセンタービル内

つくばスタイル協議会事務局
(UR 都市機構茨城地域支社）

｢セミナー参加　申込み｣を明記の上、メールまたはFAXで

2008春

3 月12日(水)
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